
TROUSSEAU CONSEILLÉ
HIVER - 15-17 ANS

Dénomination Quantité
Sous-vêtements

Soutien-gorge 4
Chemisette ou tee-shirt 8
Culotte, slip ou caleçon 7
Paire de chaussettes 4

Pour la nuit
Pyjama ou chemise de nuit 1

Vêtements
Pantalon ou Jean 2
Survêtement ou bas de jogging 2
Collant 1
Blouson ou veste 1
Pull-over ou sweat-shirt 1
Polaire ou pull chaud 2
Coupe-vent ou veste de pluie 1

Chaussures
Paire de baskets 1
Paire de chaussures de randonnée 1
Paire d’après-ski 1

Pour la toilette
Serviette de toilette 2
Gant de toilette 2
Nécessaire de toilette 1

Protection
Lunettes de ski 1
Masque de ski 1
Crème solaire indice élevé (30 minimum) 1
Bonnet ou cache oreilles 1
Stick à lèvres 1

Ski
Combinaison de ski ou pantalon et blouson de ski 1
Paire de gants (pas en laine) 1
Sandales ou tongs (pour le local à ski) 1
Grosse paire de chaussettes 3

Accessoires
Sac à dos pour les sorties 1
Gourde 1
Sac à linge sale 1

Comment utiliser ce trousseau ?
Veuillez vous référer à la fiche descriptive du séjour de votre enfant qui vous donnera des précisions 
sur les compléments ou ajustements nécessaires liés à la nature et aux conditions cmimatiques  
du séjour. 
Nous vous déconseillons de prévoir des vêtements ou objets de valeur. Les téléphones portables 
ne seront pas utilisables durant les séjours. Il est demandé de ne pas les apporter avec soi.


